
Полезные игры, пособия. 

Как и чем можно занять ребенка. 

Для Вас предлагаются различные варианты игр и материалов требующих минимальных затрат, но 

направленных на разностороннее развитие ребенка. 

1. Игры и пособия на мелкую моторику. (Так же развитие психических процессов) 

1.1 Игры со скрепками («Прикрепи усики, лучики, листочки и т.д.», «Сосчитай», «С какой буквы», 

«Соседи числа», «Кто, что ест» и т.д.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2 Шнуровка, Плетеночки 

 

 

 

 

 

 

 

1.3 Игры с помпонами. «Разложи по цвету», «Сосчитай», «Сложение» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Гимнастика для глаз, мышление, логика, ориентировка в пространстве. «Проследи за божьей 

коровкой», «Выложи фигуру» 

 

 

 

 

 

 

3. Творческие способности. Игры со штампиками,  обводки, штриховки 

 

 

 

 

 

 

 

4. Тактильные ощущения, развитие слуха. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Массажеры 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Развитие дыхания 

 

 

 


